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Argumenter contre 
l’âgisme

Atelier

Réunion UNIRetraités Ile de France

Du 22 novembre 2024

L’édito d’Eugénie Bastié – Europe 2
24 septembre 2024
La France, un pays de vieux

https://www.europe1.fr/emissions/eugenie-bastie-les-
signatures-deurope-1/la-france-un-pays-de-vieux-4269193
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Objectif de l’atelier
Réfléchir aux idées préconçues
-> trouver les contre-arguments

 « Les retraites représentent 25 % de la dépense 
publique »

 « Aucun politique ne veut toucher à l’indexation des 
retraites »

 « Les retraités ont un niveau de vie supérieur à la 
moyenne des Français »

 « Les retraités actuels touchent deux fois plus que ce 
qu’ils ont cotisé »

 « Le système politique est tourné vers les seniors, qui 
font les élections »

 « La France est une gérontocratie »

L’idée reçue ? : « Les retraités sont moins 

pauvres que le reste de la population »

Moyenne 

des Français

14,4 %

Retraités

10,8 %
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Si on considère le taux de pauvreté par 
configuration familiale en 2022 ...

19,5 % 18,8 %

6,6 % 6,4 %

- 0,7 

point

- 0,2 

point

19,5% 18,8%

6,6% 6,4%

La différence n’est plus la même …

L’idée reçue ? : « Les retraités représentent 
25 % de la dépense publique »

 23,6 % des dépenses publiques et 13,5 % du PIB

 Les plus de 60 ans représentent 27,8 % de la population

 La génération du Baby Boom (1945-1970) s’éteindra en 
2020

 La retraite des fonctionnaires financé par l’Etat 

 Dépend aussi de la croissance et de la productivité

 Manque d’actions pour le maintien des seniors en emploi 
qui augmenterait le nombre de cotisants

 Politique de natalité 

Un déséquilibre limité dans le temps

Et aussi

Les chiffres
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L’idées reçue ?
« Aucun politique ne veut toucher à l’indexation 
des retraites »

 L’évolution des pensions est à -5,9 % en dessous de 
l’inflation (cf étude G9)

 Retraites indexées sur les prix => les pensions 
augmentent moins vite que les salaires

 Le COR annonce une baisse du niveau de vie des 
retraités

Une idée totalement erronée

Indexation : 3,1 mois de pension perdus 
pour les retraités depuis 2017

 C’est même 4,5 mois pour ceux qui sont au taux 
maximum de CSG

Etude réalisée par le G9
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L’idée reçue ?
« Les retraités ont un niveau de vie supérieur 
à la moyenne des Français »

 Pension moyenne 1531 € vs  Salaire moyen 2630 €

 Revenu moyen des retraités 2188 € 

 Selon l’INSEE, niveau de vie des actifs en emploi est de 29 140 €/an et 26 090 € 
pour les retraités

 Différencier niveau de vie et revenus

 Considérer les différentes populations (

 Raisonner étape de vie, et non conflit entre les générations

 Selon le COR, niveau de vie des retraités est à 98,7 % du niveau de vie moyen 
des Français, mais 106 % pour les actifs occupés

 Le niveau de vie des seniors baissera encore à 83 % en 2070

 Le niveau de vie dépend du lieu de vie, grande ville ou province

 Les seniors sont propriétaires de leur logement … normal après + de 30 ans 
d’épargne

Les chiffres

Niveau de vie – comparer ce qui est comparable

Un niveau de vie en baisse constante

Niveau de vie, suite

 Ils payent leur mutuelle à minima deux fois plus cher et 
souvent 10 % de leur revenu

 Les seniors doivent prévoir leur dépendance. Coût annuel 
d’un Ehpad : de 28 000 € à 36 000 € voire plus en IDF

 Transferts familiaux et solidarité intergénérationnelle  : 40 % 
des ménages propriétaires avant 44 ans ont bénéficié d’un 
don hors succession

 Rôle actif dans la société sous forme de bénévolat, travail 
non rémunéré, ciment de la société

 Déjà mis à contribution de l’effort national

 Sont imposés sur leur retraite

 Prélèvements sur retraites : CSG, CASA, CRDS Non 
indexation ou indexation différée

 Consommateurs, 

Des dépenses spécifiques

Une participation à la vie économique du pays
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Zoom sur le patrimoine

 Le pic du patrimoine se situe à 60 ans, il décroit à partir 
de 75 ans

 Les retraités sont pour la plupart propriétaires de leur 
logement

 60 % des retraités ont remboursé leur emprunt, vs 17 % 
chez les moins de 50 ans

 Patrimoine moyen des Français 273 850 €

 Logique d’avoir un patrimoine plus important à 65 ans 
qu’à 30

 Propriétaire de leur logement, par consommation différée

Les chiffres

L’idée reçue ?
« Les retraités actuels touchent deux fois 
plus que ce qu’ils ont cotisé »

 Espérance de vie plus longue, c’est une chance !

 Système de répartition : on ne cotise pas pour sa propre retraite, mais pour celle 
des retraités

 Moins d’actifs : 1,7 pour 1 retraité

 => effet mathématique dû au sytème de répartition

 Cependant, le taux de cotisation sur salaires pour retraite est plus élevé 
aujourd’hui : 27,8 %, vs 18 % pour la génération née en 1950

 40 h/semaine, puis 39h, puis 35h en 98

 4ème semaine CP en 69, 5ème en 82

 Conditions de santé au travail plus difficiles

 Taux de remplacement : 76 % non cadre, 53 % cadres, tendance à la baisse : 66 % 
pour non cadre

Un effet mécanique dû au système de répartition et à l’évolution 
démographique

Les retraités ont travaillé sans compter

Des régimes très différents selon les cohortes de retraités
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L’idée reçue ?
« Le système politique est tourné vers les 
seniors, qui font les élections »

Oui, les seniors votent plus

Suite « les seniors font les élections »

 Mouvement des gilets 
jaunes – essentiellement 
moins de 45 ans

 Mobilisation contre la 
réforme des retraites de 
2023 – populaire et 
intergénérationnel

 Pas de structure unifiée 
pour défendre les 
retraités
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L’idée reçue ?
« La France est une gérontocratie »

 Age moyen des députés 50 ans – de 23 à 81 ans

 E. Macron, plus jeune Président de la République à 39 ans

 Age moyen des sénateurs : 59 ans et 11 mois – de 29 ans à 
84 ans – mais rajeunissement 

 Plus jeune et plus vieux 1er ministre : 34 ans et 73 ans

Plutôt moins qu’avant
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