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C’est une lettre riche en évènements et informations à découvrir dans ces INFOS UNIR Ile de 
France. Bonne lecture. 
 
 ٭٭٭٭٭٭٭٭٭٭٭٭٭٭٭٭٭٭٭٭٭٭٭٭٭٭٭٭٭٭٭٭٭٭٭ 
 
Connaissez-vous bien l’AGIRC ARRCO ? 
L’Agirc-Arrco, c’est plus que de la retraite ! Ce sont aussi des services d’accompagnement et de 
prévention qui apportent des solutions à plus de 2 millions de personnes chaque année. 
Parce que chacun d’entre nous, quelle que soit sa situation, quel que soit son âge, peut un jour être 
confronté à des difficultés, les caisses de retraite complémentaire ont développé un ensemble de 
services pour accompagner leurs assurés dans la recherche de solutions adaptées. 
● Des services pour agir et vivre sereinement la retraite et accompagner l’avancée en âge. 
● Des services pour accompagner les aidants et soutenir les personnes en situation de fragilité.  
Des services pour vivre mieux - Le dépliant  
  
Combien ça coûte ? Le coût de ces services est intégralement pris en charge par votre caisse de retraite 
complémentaire Agirc-Arrco, quel que soit le niveau de vos ressources. 
  
Quel que soit votre âge... 
● Ma Boussole aidants Trouver des solutions de proximité pour alléger le quotidien des proches 
aidants. www.maboussoleaidants.fr 
● Le service téléphonique ECO Trouver écoute et conseils grâce au service téléphonique 
ECO. www.agirc-arrco.fr, rubrique Annuaire des caisses de retraite 
● Des événements en région Des conférences et événements pour bien vieillir, en ligne ou en présentiel 
dans votre région. www.agirc-arrco.fr, rubrique Mes services / Participer à un événement 
  
Bien vivre ma retraite 
AGIRC ARRCO donne des clés pour bien se sentir dans son corps, bien dans sa tête et profiter 
pleinement de son avancée en âge. 
En proposant de réaliser un bilan de prévention : deux entretiens d’une heure chacun avec un médecin 
et un psychologue. 
 
Formation CDCA 
Pour tous les représentants CDCA qui le souhaitent, une formation vous est proposée par l’UNIR, afin 
de mieux connaître cette structure, son fonctionnement et votre rôle dans cet organisme en tant que 
représentant CDCA. La formation aura lieu en visioconférence, le 8 octobre 2024, de 14h à 16h. 
Inscription auprès de Stéphanie Hertling : stephanie.hertling@cfecgc.fr  
 
Enquête âgisme du HCFEA - suite 
Nous vous en avons parlé dans la dernière lettre, le HCFEA (Haut Conseil de la Famille, de l’Enfance 
et de l’Âge) a réalisé une enquête d’opinion avec son prestataire Harris Interactive sur la perception en 
France de la vieillesse. 
Il vous était proposé de répondre en tant que membre de la CFE-CGC. Nous sommes 892 à l’avoir fait, 
grâce à vous et à la large diffusion de ce questionnaire. C’est un très beau score. 
Vous trouverez ci-joint le résultat de cette enquête.  
 
CDCA – une nouvelle méthodologie pour le rapport biennal 
Il est prévu d’établir tous les deux ans un rapport destiné à rendre compte du fonctionnement des CDCA 
et de la réalité de l’association des personnes âgées et des personnes en situation de handicap à la 
conception et au suivi des politiques territorialisées. La méthodologie va évoluer. Retrouvez le calendrier 
et les attendus dans la présentation ci-joint. 
 
 

NOUVELLES DU G9 

Lettre aux groupes parlementaires 
Vous trouverez pour information la lettre du G9 adressée aux groupes parlementaires de l’Assemblée 
nationale et du Sénat. 



 
Conférence de presse du 9 octobre 
L’UNIRetraités CFE-CGC participera à la conférence de presse du 9 octobre portant sur la défense du 
pouvoir d’achat et revalorisation de nos pensions, la défense du système de santé et de l’accès aux 
soins et la défense de tous les services publics.  Retrouvez le communiqué ci-joint. 

 

S’INFORMER 

Journée parisienne des aidants 
La ville de Paris organise la Journée parisienne des aidants à destination des aidants avec des 
rencontres et animations le 7 octobre à la Fabrique de la Solidarité, 2 rue de la Banque, Paris 2ème  de 
13H à 17H. Informations ici 
 
Webinar : Le haut degré de solidarité, favoriser la prévention et l’aide aux adhérents les plus 
fragiles 
L'union régionale Île-de-France CFE-CGC organise ce webinar en partenariat avec KLESIA le vendredi 
11 octobre 2024, de 10h à 12h. Il sera animé par Anne Cabon, Directrice de projets chez Klesia. 
Inscriptions urif.partenaires@cfecgc.fr 
 
Colloque CORERPA 
La CORERPA Ile de France organise un colloque Vieillissement, handicap et perte d’autonomie » 
le 16 octobre 2024, de 13h30 à 18h à la Fondation Napoléon, 254 rue du Faubourg Saint-Antoine, Paris 
12. Programme et inscription ici  
 
Panorama des cancers de France 
L’Institut national du cancer vient de publier la 4ème édition de son panorama des cancers en France. 
On y apprend que l’âge médian du diagnostic est de 70 ans pour les hommes et 68 ans pour les femmes 
et l’augmentation du nombre de cancer est dû en grande partie au vieillissement de la population et à 
l’augmentation du nombre de senior. 
 
Rapport du Sénat Hausse des tarifs des complémentaires santé et pouvoir d’achat des 
Français 
Ce rapport très intéressant souligne les inégalités entre les contrats collectifs et les contrats individuels, 
souscrit principalement par les retraités, les augmentations de tarifs, le poids des dépenses de santé 
qui s’accroit avec l’âge … Retrouvez ici l’essentiel du rapport.  
 

Site internet Unir 
L’UNIRetraités dispose désormais d’un espace sur le site de la Confédération. Nos pages s’enrichissent 
peu à peu et comportent un accès public et un accès adhérents. N’hésitez pas à vous rendre 
régulièrement sur nos pages UNIRetraités. 
 
Veille de presse 
Retrouvez ici notre veille d'articles de presse sur l'application Flipboard : 
Sur les thèmes de la retraite 
Sur les fins de carrières et le travail des seniors 
 

Si vous ne souhaitez plus recevoir cette lettre d'information, faites-le nous savoir et nous vous enlèverons de notre liste de 
diffusion. 

 
 


